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Jsem empaticka a trpélivd. Rada pomaham lidem. Bé&hem studia jsem ziskala zkuSenosti
s rznymi cilovymi skupinami. Mimo jiné s zaky zakladni Skoly, détmi z détského domova,
mentalné postizenymi, détmi s ADHD, lidmi s autismem. Nyni je mam cilem poméhat détem a
lidem s handicapem pfi vzdélavani, zapojeni se do kolektivu a fungovani ve spole¢nosti.

S radosti se budu podilet i na organizaci volnoasovych aktivit a nabidnu své napady a
zkuSenosti pfedevsim z oblasti vytvarnych a tvofivych innosti, vafeni a peceni.

VZDELANI A KURZY

2019 — srpen 2023  Univerzita Palackého Olomouc — Pedagogicka fakulta
Obor: Vychovatelstvi a specialni pedagogika (dalkové studium)

2019 Fakta s. r. 0. — Studium pro asistenty pedagoga

2013 - 2017 VOS sociélni a teologick& — Dorkas, socidlni a diakonicka prace
Obor: Socialni prace a socialni pedagogika (DiS.)

2012 — 2013 Caritas — VOS Olomouc
Obor: Charitativni a socialni prace

2011 - 2012 Jazykova Skola Lingua Olomouc — jednoleté pomaturitni studium

2011 - 2012 Oblastni spolek Ceského &erveného kfize Olomouc — V3eobecny
sanitar

2007 — 2011 Obchodni akademie Olomouc — Ekonomické lyceum

PRACOVNI ZKUSENOSTI

02/2017 — 09/2022 McDonald’s , Kafkova 1224/2, Olomouc 779 00
Pfiprava sendvicl, komunikace se zakazniky

08/2022 Zet-my, z. s. Naves Svobody 706/8a, Holice — Olomouc 779 00
Asistent na pfiméstském tabore pro déti s autismem (dobrovolnictvi)
07/2021 Zafizeni pro d éti vyZadujici okamzitou pomoc — Klokanek
Olomou ¢

Organizace volnodasovych aktivit pro déti (praxe pfi studiu)
06/2015 — 02/2017 Dantem -profesionalni inventury, tf. Kosmonautt 989/8, 779 00
Olomouc, Hodolany
Inventarizace zbozi
6/2015 — 6/2017 Charita Olomouc ,
Douc¢ovani matematiky (dobrovolnictvi)
10/2015 — 11/2015 Urad prace CR, Kontaktni pracovist & Prost jov, oddéleni hmotné
nouze
Administrativni ¢innost (praxe pfi studiu)
8/2015 SPOLU Olomouc, z. s. ,
Asistent na pobytovém programu (brigada)
9/2013 - 6/2014 YMCA Olomouc , Olomouc
Realizace volnoCasovych aktivit pro déti z détského domova
(dobrovolnictvi)



OSOBNi SCHOPNOSTI A DOVEDNOSTI

Mam pochopeni pro lidské odliSnosti a problémy.

Jsem aktivni. Pokud je to v mych siladch snazim se pomoci.

Volim adekvétni formu pomoci. Nékdy je tfeba vétSi zapojeni do dané ¢innosti. Jindy staci
podpora a vira ve schopnosti ¢lovéka.

Respektuji pocity a nazory ostatnich.

Jsem trpéliva. Mam pochopeni pro lidi, ktefi maji Spatnou naladu, potfebuji vice ¢asu na
¢innost, chvili jim trva, neZz mi odpovi apod.

Jsem kreativni. Rada tvofim. Rada hledam nové pfistupy a u¢im se nové véci.

Beru lidi takové, jaci jsou.

Véfim, Ze kazdé chovani ma svij opodstatnény divod a je tfeba ho najit.

Snazim se na kazdém vidét to pozitivni a stavét na silnych strankéach ¢lovéka.

Ocerniuji a praktikuji otevifenou a upfimnou komunikaci.

Matefsky jazyk cestina

Ostatni jazyky angli¢tina pasivné

PC Uzivatelska znalost PC, Internet
ZAIMY

Kresleni

Vyrabéni - malovani na textil, plsténi, linoryt, koldZze, modelovani ze samotvrdnouci hmoty,
narozeninova pfani, vyrabéni z papiru...

Cetba - literatura o vychové déti, knihy o lidech a vztazich

Doucovani déti

Plavani, lyZovani

Vareni, pe€eni



